
宍粟市
人と自然が輝き　みんなで創る　夢のまち
　宍粟市は、鳥取県・岡山県と隣接した兵庫県中西部に位置し、県内最高
峰の氷ノ山をはじめ1,000メートルを超える山々がそびえる、自然豊かで
四季折々の美しい風景が楽しめるまちです。
　市内には、数多くの史跡や神話・伝説が残り、奈良時代に編纂された「播
磨国風土記」には、宍粟が日本酒発祥の地といわれる所以
となった日本酒最古の記述も残されています。
　また、市域の9割を占める広大な森林資源を利用して古く
から地場産業が栄えてきました。近年は、宍粟の森林の心と
体を癒す効果が科学的に認められ、県内で初めて「森林セラ
ピー基地」の認定を受け、森林を基点とした新たな取り組み
が始まっています。
　ここでしかできない体験があなたを待っています。「森と
ともに生きるまち宍粟」にこの夏ぜひお越しください。

宍粟市データ
（平成29年3月31日現在）

●面積　658.54㎢
●人口　39,050人
●ＨＰアドレス
　http://www.city.shiso.lg.jp/
●E-MAILアドレス　info@city.shiso.lg.jp

年中行事
4月中旬 さつきマラソン

5月初旬 藤まつり

5月下旬 鮎釣り解禁

7月中旬～8月中旬 夏まつり

11月初旬 いちのみやふるさとまつり

11月下旬 もみじまつり

12月中旬 スキー場開き

①宍粟牛
　「宍粟牛」
は、但馬牛
の血統を受
け継ぎ、自
然豊かな宍
粟の大地ですくすくと育った純正の黒
毛和牛です。味はもちろん、色、艶、美
味しさを醸し出す香りがミックスした高
品質の霜降り肉で、美食家の舌をうな
らせる美味しさの極みをお届けします。

②山陽盃酒造
　関西で唯一
の鉱山貯蔵庫
「明壽蔵」を持
ち、鉱山坑道
内で熟成させ
ることで、味に
より深みとまろやかさが醸し出されます。宍
粟の名水とこだわりの酒米で醸造した「千
年の藤」「華夜久」「楓のしずく」は、宍粟の特
産品として限定醸造で販売しています。
【☎0790-62-1010】

特産品

、県内最高
自然豊かで

された「播

③老松酒造
　江戸中期に創
業し、水の美し
い宍粟市で日本
酒を造っていま
す。宍粟米夢錦
を使った「米郷」や５年古酒「善次郎」も人気で
す。昔ながらの手造りで醸す寿惠広老松は絶
品です。
【☎0790-62-2345】
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❶揚げおかきセット………5名様
❷ ブルーベリーワイン……5名様
❸特産品セット……………5名様

　　　　　　　写真はいずれもイメージ■応募方法
郵便はがきに、ご希望の物産名・郵便番号・住所・氏名・電話番
号・勤務先・組合員証記号番号（組合員証に記載された記号と
番号）・共済組合へのご要望やご意見を記入の上、下記へお送
りください（❷の応募は20歳以上の方限定とさせていただき
ます）。
平成29年6月1日から郵便はがきの料金が62円に変更になり
ましたのでご注意ください。
■締め切り
平成29年8月15日（火）消印有効
■プレゼント応募のあて先
〒650-0011 神戸市中央区下山手通4-16-3 兵庫県民会館
兵庫県市町村職員共済組合　総務課広報担当　宛
※ 当選は賞品の発送をもって発表といたします。また、当選され
なかった方にも、「宍粟市観光パンフレット」を送付させていた
だきます。
※ 応募は、組合員お一人につき1通とさせていただきます。また、
「クロスワードパズル」（34ページ）のゆめ春来宿泊券プレゼ
ントとは応募が別になりますのでご注意ください。
■応募される方へお願い
《物産プレゼント》の応募はがきの中に、組合員証記号番号の
記載をお願いしておりますのは、賞品等の発送に必要な事項の
記入漏れ等のときに、ご本人の確認に使用させていただくため
です。提供いただいた情報につきましては、本組合個人情報の
保護に関する規程等に基づき、適切に管理していますのでご了
承ください。これからもよりよい広報誌を作成していくため、ご
意見・ご感想をお待ちしております。
■前回の応募数　148通
たくさんのご応募ありがとうございました。今回もたくさんの
ご応募をお待ちしております。

①音水湖カヌークラブ
　音水湖カヌークラブはカヌーレ
ンタルのほか、カヌーレッスンや音
水湖のガイドツアーなども予約を
すれば利用できます。湖なので大
きな波が少なく、比較的流れのな
い水面で初心者でも安心です。
【☎0790-73-0336】

②原不動滝
　ブナやモミなどの原生林に囲まれた
清流が３段状になって、落差８８ｍの岩
肌を滑り落ちる姿はとても美しく荘厳
な滝となっております。また、遊歩道が
整備されているので、滝を眺望できる
場所まで安全に行けます。「日本の滝
１００選」にも選ばれた名瀑で、近くに
は、温泉、キャンプ場・コテージ、りんご
園、宿泊施設などもあり、１年を通じて
多くの観光客で賑わいます。
【☎0790-75-2355】

③三室の滝
　千古の昔から絶えることな
く、豊かな水量で美しい姿を見
せてくれる三室の滝は、幅１２．５
ｍ、落差１５．１ｍとそう高くはあ
りませんが、岩肌を三筋に分か
れて流れ落ち、一度滝壺へ落ち
た水が２ｍ以上跳ね上がるとい
う非常に珍しい滝で、見る人に爽快感を与えてくれます。
【☎0790-64-0923】

④ブルーベリー
　夏の訪れとともにブルーベ
リーの収穫が始まります。谷間
を渡る澄んだ冷涼な空気と農
家の愛情によって育てられた、
アントシアニンを豊富に含んだ
「しそう」の夏の果実です。ブ
ルーベリー園は6月下旬から8月上旬の開園予定です。
【☎０７９０-７５-３９９９】

観光スポット 

プレゼント

　　　　表紙の写真の説明
　宍粟市は、兵庫県内で初の森林セラピー基地の認定地です。
　森林セラピーとは、森の中に
身を置き、森を楽しみながら、森
の中で歩行や運動、リラクゼー
ション、ライフスタイル指導を通
して、森林のもつ癒し効果を心
身の健康増進に生かす医学的
効果のある取り組みです。

【(公財)しそう森林王国観光協会 ☎0790-64-0923】

アクセス
【お車の場合】
・大阪方面から 約90分 中国自動車道吹田IC－山崎IC
・岡山方面から 約50分 中国自動車道津山IC－山崎IC

❶ ❷ ❸

温泉のリラクゼーションスポット（市内五温泉）

　市内各地に点在している温
泉施設。泉質を比べる“温泉め
ぐり”で身も心も癒されます。
　・しそうよい温泉
　　【☎0790-63-2615】
　・一宮温泉まほろばの湯
　　【☎0790-74-8164】
　・波賀温泉｢楓湯｣  【☎0790-75-2355】
　・東山温泉メイプルプラザ  【☎0790-75-2717】
　・エーガイヤ温泉  【☎0790-76-8200】
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