
平成31年度予算の概要 ............................................2
第174回組合会を開催　ほか .......................................7
福祉課から
　特定健康診査を受診して、健康状態を確認しましょう！ほか ...8
　健康セミナー（前期）のご案内 ................................. 10
　宿泊施設等利用助成のご案内 ................................. 12
　だんしん事業のご案内 ............................................ 13
福祉課からのお願い .................................................. 14
貯金払戻日カレンダー ............................................... 15
年金課から
　年金の支給開始年齢と繰上げ支給 .......................... 16
　給付算定基礎額残高通知書をお送りします ............. 18
　年金支給額はプラス0.1%で改定されます .............. 19

保健課から
　被扶養者の給与収入は認定基準を満たしていますか？ ... 20
　被扶養者の異動手続きはお早めに ............................. 22
保健課からのお願い .................................................... 23
良い睡眠で快適生活　かくれ不眠をご存知ですか？ .... 24
わが街紹介　加古川市 ............................................. 26
遺族附加年金事業「きずな」のご紹介 .......................... 28
ちょっとブレイク　クイズパーク ................................ 30
他府県施設紹介
　鹿児島県市町村職員共済組合「マリンパレスかごしま」 ... 31
直営施設紹介「ひょうご共済会館」 .............................. 32
　　　　　　「ゆめ春来」 ........................................... 34
ゆめ春来からのご案内
組合の概況／平成31年2月の医療費状況 .................. 36

ご家族の皆さまと一緒にご覧ください。

平成31年4月1日発行　兵庫県市町村職員共済組合

ひょうご共済 No.186
SPRING

2019

写真提供／加古川市「日岡山公園　夜桜のライトアップ風景」



■組合の概況（平成31年2月末現在） ■平成31年2月（12月診療分）の医療費状況

の解答

②被扶養者数
　（任継除く）

໐がついている所にガがかくれて
いました。 わかりましたか？

男 23,123人
女 15,243人

計
（前年同月）

38,366人
（38,117人）

男 14,811人
女 23,738人

計
（前年同月）

38,549人
（39,022人）

件数 金額
（１件当たりの医療費）

前年
同月比

本人 27,378件 306,457千円
（11,194円） －4.82％

家族 29,025件 318,267千円
（10,965円） －0.93％

高額療養費 531件 60,147千円

家族療養費
附加金 167件 6,259千円

一部負担金
払戻金 349件 12,172千円

計 56,403件 703,302千円

④任意継続
　組合員数

短期
（前年同月）

419,623円
（419,897円）

長期
（前年同月）

404,429円
（404,817円）

男 210人
女 114人

計
（前年同月）

324人
（370人）

①組合員数
　（任継除く）

ひょうご共済 No.186 平成31年4月1日　発行人■兵庫県市町村職員共済組合・西田竜也／神戸市中央区下山手通4丁目16-3 兵庫県民会館内 TEL.078-321-0621（代表）
この広報はホームページでもご覧になれます。 URL： http://www.h-kyosai.or.jp

③平均標準報酬月額
　（任継除く）

月

お米や芋ができるようすを学べたり、自然と直にふれ合える機会です！お米や芋ができるようすを学べたり、自然と直にふれ合える機会です！


